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514.586.0086
Site web • Courriel

Océan Coaching
www.oceancoaching.ca

Grand Montréal, Montérégie
 

Coach senior exécutif. Certfifiée PPC. Formée psychologie.Ex-exécutive importante société
financière. 12000 heures exp. J'accompagne avec passion, bienveillance et détermination,
les cadres émergeants, intermédiaires, supérieurs et dirigeants. Franc et an

Sensible Pragmatique Dynamique

Spécialités
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Coaching de gestion / Développement du leadership, Coaching exécutif, Coaching d'affaires,
Coaching de carrière, Coaching d'intégration, Coaching d'équipe, Coaching de groupe,
Coaching mentoral
*Pour coachs certifiés ou en voie de l'être, Supervision de coach

Ma vision
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Mes intérêts
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Ma mission est d'aider les personnes à se sentir plus efficaces, aptes à concrétiser leurs
ambitions, à voir plus clair, à solutionner des enjeux et à trouver plus de sérénité. Quant aux
organisations, je souhaite contribuer à les rendre plus performantes un coaching à la fois.
J'ai une confiance indéfectible en la possibilité que ces objectifs puissent se réaliser
concurremment et c'est précisément ce que j'ai expérimenté au cours des 15 dernières
années.

Mon parcours
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