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Ma citation favorite qui
m'a été révélée lors de

mon ascension du
Kilimanjaro : Nous

portons en nous la force
de réaliser ce qui nous
semble impossible . Le
coach peut vous aider à

découvrir ce trésor
intérieur qui vous
mènera vers de

nouveaux sommets.

 

Natalie Paré, bachelière en génie chimique et coach professionnelle en gestion,PCC .
Expérience de plus de dix ans comme gestionnaire et douze ans comme coach et formatrice
en gestion. Natalie partage ses apprentissages avec les gestionnaires.
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Spécialités
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Coaching de gestion / Développement du leadership, Coaching d'affaires, Coaching de
carrière, Tests psychométriques et évaluation 360, Coaching mentoral
*Pour coachs certifiés ou en voie de l'être

Ma vision
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Depuis neuf ans je forme et j'accompagne des superviseurs en entreprise. Pour ma part, je
crois fermement que la rétention de personnel passe par l'approche humaine et individuelle
du superviseur.

Mes intérêts
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Je suis passionnée du développement du capital humain. J'adore accompagner les gens à
devenir des meilleures versions d'eux-mêmes. Ma seconde passion est la voile. Je
transmets cette passion à travers mon enseignement de la voile sur le Fleuve St-Laurent.
L'enseignement de la voile s'apparente beaucoup au travail en entreprise: travail d'équipe,
se fixer des objectifs, ajuster le tir, naviguer avec les contraintes etc.

Mon parcours
Image: profil-sep.jpg

Coach professionnelle PCC, Natalie a déjà cumulé plus de 1500 heures de coaching de
gestion en entreprise. Depuis neuf ans, elle a formé et accompagné plusieurs centaines de
gestionnaires en entreprise. Elle détient un baccalauréat en génie chimique et 22 ans
d'expérience en milieu manufacturier dont 10 ans comme gestionnaire. Natalie est reconnue
pour son leadership, son dynamisme, son approche humaine et sa facilité à mobiliser une
équipe.
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