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Alliant parfaitement empathie et transparence, soyez assurés de toujours avoir l’heure juste
et de ne pas perdre de vue vos objectifs avec Josée qui cumule plus de 20 ans d’expérience
en gestion et 2200 heures de coaching.

Vision Détermination Leadership

Spécialités
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Coaching de gestion / Développement du leadership, Coaching exécutif, Coaching d'affaires,
Coaching d'équipe, Coaching de groupe, Tests psychométriques et évaluation 360

Ma vision
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Ébranler vos croyances et questionner vos paradigmes, voilà 2 processus exigeants et
inconfortables à réaliser, mais que je propose à mes coachés. Mon parcours me permet de
comprendre vos enjeux et de vous permettre de trouver des solutions concrètes, facilement
adaptables à votre contexte, pour vous permettre d’évoluer en tant qu’humain, mais aussi en
tant que gestionnaire ou d’entrepreneur.

Mes intérêts
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Mon parcours
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-Maîtrise en management -Certificat en gestion des ressources humaines -Certifications en
finance d’entreprise et en développement organisationnel -Certifiée Coach PCC -Formatrice
agréée -Détentrice du titre CRHA (depuis 2012) -Analyste des questionnaires
psychométriques :TRIMA, AFC et MPO -20 ans d’expérience en gestion et en ressources
humaines -BAC multidisciplinaire avec cheminement en politique appliquée
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