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Concerto Consultation et formation
sur mesure inc.

Estrie, Montérégie

Mes devises : Travaliller
sérieusement sans se
prendre trop au sérieux.
Etre dur avec le
probléme pour trouver
une solution mais doux
avec la personne.

Infematianal Coach Federation Q'Llébe‘c

Féddralion nfamalinnee dex coschs

Depuis plus 25 ans, je me passionne pour le développement des compétences en gestion,
en gestion d'équipe, en travail d'équipe er en leadership ainsi que pour la gestion de la
carriere. Intervient auprés des équipe ou en individuel. Au plaisir !

Professionnalisme  Harmonie Intégrité

Spécialités

Imagg

Coaching de gestion / Développement du leadership, Coaching exécutif, Coaching d'affaires,
Coaching de carriére, Coaching d'équipe, Tests psychométriques et évaluation 360

Ma vision

Imagg

Entrepreneure depuis plus de 25 ans, j'aime I'accompagnement sous toute ses formes
(coaching, formation et conseil). J'aide les équipes et les individus a vivre en harmonie. Je
crois au potentiel de I'Individu avec un grand P. Ce qui m'allume le plus c'est lorsque
I'individu découvre au plus profond de lui son essence propre par le coaching..

Mes intéréts
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Mon intérét principal est de rencontrer 'autre. J'apprécie donc les voyages, les activités de
bénévolat et les rencontres amicales. J'apprécie également les arts et les bons moments en
famille.

Mon parcours

Imagg

Détentrice d'une maitrise en Intervention et changement organisationnel, j'accompagne
depuis 25 ans les individus dans le développement de leurs compétences me spécialisant
dans le développement des équipes et le leadership. A titre de chargée de cours, j'enseigne
les cours Gestion d'une équipe de travail, Travail en équipe, Connaissance de soi et
coaching de carriere ainsi que Leadership par I'action dans divers programmes de maitrise
tant a Sherbrooke qu'a Longueuil.
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