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(418) 440-9023
Courriel

Capitale Nationale, Chaudière
Appalaches

Je suis reconnue pour
mon humanisme, ma

profondeur, ma
générosité, ma facilité à
susciter la confiance, ma

qualité de présence,
mon écoute, mon
empathie et mon

humour. Mon parcours
témoigne de mon intérêt

marqué pour la
dimension humaine dans

les organisations. J'ai
une connaissance

particulièrement aiguisée
de la réalité de la grande
organisation de services

pour y avoir passé la
majeure partie de ma

carrière, en plus d’avoir
œuvré dans d’autres
types d’entreprise.

 

Coach professionnelle certifiée PCC et conseillère sénior en développement du leadership et
de la conscience chez iA Groupe financier. Je possède une riche expérience professionnelle
de plus de 25 ans, dont 22 ans en ressources humaines.

Humanisme Profondeur Générosité

Spécialités
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Coaching de gestion / Développement du leadership, Tests psychométriques et évaluation
360

Ma vision
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Je suis convaincue que chaque personne a en soi tout ce qu’il lui faut pour réussir. Je suis
une partenaire qui contribue significativement et efficacement à faire émerger le potentiel
des personnes que j'accompagne. Je leur permets de faire des prises de conscience et de
passer à l’action afin qu’elles atteignent leurs objectifs ou leurs projets de réussite ou de
transformation.

Mes intérêts
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J'accompagne des gestionnaires et des professionnels qui désirent accroître leur leadership,
pour le manifester avec plus d’aisance, de sérénité et de plaisir. J'accompagne les
personnes afin qu’elles soient pleinement épanouies professionnellement (sur leur «X» en
lien avec leurs talents, intérêts et mission). La grande valeur ajoutée de mes
accompagnements tire sa source de mon professionnalisme, de la puissance de mes
questions et des feedbacks riches que je sais habilement offrir.

Mon parcours
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Je suis praticienne du LCP (Leadership Circle Profile) et du CLA (Collective Leadership
Assessment). Aussi, je détiens une formation en coaching de gestion, en gestion des
ressources humaines, en accompagnement-conseil et en finance.

http://icfquebec.org
mailto:manonlemaycoaching@outlook.com

