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514.606.8611
Courriel

Capitale Nationale, Capitale
Nationale

 

J'oeuvre depuis plus de 20 ans en santé et bien être en entreprise, offrant du soutien-conseil
spécialisé aux cadres et professionnels. Je possède une formation en psychologie et en
gestion, 2 passions qui m'ont amené tout naturellement au coaching.

Spécialités
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Coaching de gestion / Développement du leadership, Coaching de carrière, Coaching
d'intégration, Coaching personnel/de vie, Projet de partenariat

Ma vision
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Mes intérêts
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Mon parcours
Image: profil-sep.jpg

http://icfquebec.org
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