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rh coaching
Grand Montréal, Grand Montréal

Formatrice et coach
heureuse et accomplie,

je crois au
développement par
l'apprentissage et le

courage d'agir !

 

Ce serait un plaisir de vous offrir mes services en tant que Coach, Formatrice, Conseillère
GRH, Profil NOVA. Je vous accompagne dans le déploiement de votre plein potentiel.
Optimiser votre développement par l'apprentissage et le courage d'agir!

Authentique Professionnelle Passionnée

Spécialités
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Coaching de gestion / Développement du leadership, Coaching d'affaires, Coaching de
carrière, Coaching d'intégration, Coaching personnel/de vie, Coaching d'équipe, Coaching
de groupe, Tests psychométriques et évaluation 360, Coaching mentoral
*Pour coachs certifiés ou en voie de l'être, Projet de partenariat

Ma vision
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Voir et faire les choses autrement afin de découvrir des sentiers inexplorés et apprendre à
se connaître vraiment. Développer son potentiel par l'apprentissage et le courage d'agir !

Mes intérêts
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Ma vie tant personnelle que professionnelle se forge sur des apprentissages et par les
personnes de qualité que je côtois et qui me font grandir. Aujourd'hui, je redonne, je
m'intéresse aux personnes qui m'entourent et je les accompagne dans leur épanouissement
et leur développement en faisant ressortir leur plein potentiel. Que du bonheur !

Mon parcours
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Le grand désir d'apprendre et de comprendre fait de moi une personne en évolution
constante. Riche d'une vie personnelle et professionnelle très active, motivée par le désir
constant de faire mieux, du mieux que je peux, je saisis toute occasion d'offrir mon aide en
accompagnant toute personne désireuse d'investir dans le déploiement de son plein
potentiel.
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