
 

 

 
 

 
 
PROGRAMME DU CONGRÈS   
 
Mercredi 13 septembre 2023 

8 h 30 Inscription 

• Réseautage 

• ESPACE exposants ouvert 
  

10 h  Ouverture du Congrès par votre maître de cérémonie, Philippe Lacroix et  

                                                   Mot de la présidente Johanne Landry 

10 h 15 CONFÉRENCE D’OUVERTURE     CC    1    DR   0,5 
      Jean-Luc Pening, PCC 

     COACHS ... MOTEURS ... ACTIONS ... 

11 h 55 LUNCH POUR TOUS 

Visite de l’ESPACE Exposants et réseautage 

12 h  Sur invitation : Dîner de bienvenue à ICF Québec pour étudiants en coaching, 
 Animé par Johanne Landry, PCC,             Présidente ICF Québec 

 

13 h 15 ATELIERS – BLOC A        
 

TITRE Langue Animateur CCE 

What's stopping you from going further? A 

colorful workshop, literally 

EN Hiba El-Khal, ACC  CC 1 

DR 0,5 

ICF Québec s’engage vers l’équité, la 

diversité et l’inclusion (EDI) 

FR Maxime Dumais, c.o., 

et Marthe Rocheteau, PCC  

CC 1,5 

DR  
 

La puissance inexplorée du co-

développement 

FR Catherine Hébert, AQCP et 

Cathy Larouche, AQCP 

CC 1 

DR 0,5 

Soutenir le développement d’un leadership 

stratégique 

FR Anne-Laure Marcadet, PCC et  

Bernadette Petitpas, ACC 

CC 1,5 

DR 0 

« Mission Sélène : Tissons le lien » FR Emmanuel Fourest, MCC et 

Chantal Victor, PCC 

CC 0,75 

DR 0,75 

Le mouvement au service du changement 

en coaching pour un alignement tête cœur 

corps 

FR Hélène Priam-Legallais, ACC CC  1 

DR 0,5 

 

14 h 45  PAUSE  

Visite de l’ESPACE Exposants et réseautage 

 



 

 

 
 

15 h 15  ATELIERS – BLOC B 

  

TITRE Langue Animateur CCE 

How to be a team coach and how team 

performance benefits from our presence 

EN Louise Dufresne, ACC and 

Sylvia Larrass, ACC 

CC 1,5 

DR 0 

Développer et intégrer la réflexion éthique 

dans la pratique quotidienne 

FR Geneviève Perry, PCC et 

Geneviève Bernatchez, ACC 

CC 1,5 

DR  

Soutenir le développement d’un leadership 

stratégique 

FR Anne-Laure Marcadet, PCC et  

Bernadette Petitpas, ACC 

CC 1,5 

DR 0 

Explorer sa pratique au-delà du 

conventionnel : oseras-tu? 

FR Bénédict L Deschamps, ACC CC 0,75 

DR 0,75 

Vivre en dialogue, pour mieux vivre 

ensemble. 

FR Jean-Pierre Bekier, PCC et 

Rossana Pettinati 

CC  1 

DR  0,5 

Le coach stratégique : un éveilleur et 

cocréateur d’alliances renouvelées, 

véritable symphonie du Nouveau Monde 

FR Marie-Hélène Demers, PCC CC 0,75 

DR 0,75 

 

 

16 h 45  MOT DE LA FIN 

                            Visite de l’ESPACE Exposants et réseautage 

 

 

17 h à 19 h COCKTAIL 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Jeudi 14 septembre 2023 

 

7 h 15 Séance d’information sur le renouvellement de la certification ICF animé par Corine 
Markey, PCC 
  
7 h 30 ACCUEIL ET OUVERTURE DE L’ESPACE EXPOSANTS 

8 h 15 Ouverture de la journée  

 Visite de l’ESPACE Exposants et réseautage 
 

8 h 45 ATELIERS BLOC C 

  

TITRE Langue Animateur CCE 

Développer et intégrer la réflexion éthique 

dans la pratique quotidienne 

FR Geneviève Perry, PCC et 

Geneviève Bernatchez, ACC 

CC 1,5 

DR  

 

Comment être coach.e d'équipe et comment la 

performance de l'équipe bénéficie de notre 

présence 

FR Louise Dufresne, ACC et 

Sylvia Larrass, ACC 

CC 1,5 

DR 0 

« Mission Sélène : Tissons le lien » FR Emmanuel Fourest, MCC  et 

Chantal Victor, PCC 

CC 0,75 

DR 0,75 

Le mouvement au service du changement en 

coaching pour un alignement tête cœur corps 

FR Hélène Priam-Legallais, ACC 

 

CC 1 

DR 0,5 

« Naviguer la tempête » : la pleine conscience 

au service de la présence du coach en 

situations difficiles 

FR Sandrine Huez et Elvis 

Grahovic 

CC 1 

DR 0,5 

Vivre en dialogue, pour mieux vivre ensemble. FR Jean-Pierre Bekier, PCC et 

Rossana Pettinati 

CC 1 

DR 0,5 

 

10 h 15 Pause 

 Visite de l’ESPACE Exposants et réseautage 

 

10 h 45 ATELIERS BLOC D 

 

TITRE Langue Animateur CCE 

ICF Québec is committed to equity, diversity 

and inclusion (EDI) 

EN Dienabou Baldé, PPCC et 

Julie Gouin, CRHA, PCC  

CC 1,5 

DR  

Qu’est-ce qui vous empêche d’aller plus loin? 

Un atelier haut en couleur, littéralement! 

FR Hiba El-Khal, ACC  CC 1 

DR 0,5 

La puissance inexplorée du co-développement FR Catherine Hébert, AQCP et 

Cathy Larouche, AQCP 

CC 1 

DR 0,5 

Le coach stratégique : un éveilleur et 

cocréateur d’alliances renouvelées, véritable 

symphonie du Nouveau Monde 

FR Marie-Hélène Demers, PCC CC 0,75 

DR 0,75 

“Naviguer la tempête”: la pleine conscience au 

service de la présence du coach en situations 

difficiles 

FR Sandrine Huez et Elvis 

Grahovic 

CC 1 

DR 0,5 

Explorer sa pratique au-delà du conventionnel 

: oseras-tu? 

FR Bénédict L Deschamps, ACC CC 0,75 

DR 0,75 

 

12 h 15  LUNCH POUR TOUS 

 Visite de l’ESPACE Exposants et réseautage 

 

13 h 30  CONFÉRENCE DE CLÔTURE              

 Jacques Forest, psychologue, CRHA est professeur titulaire à l’ESG UQAM 

15 h MOT DE LA FIN 


