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Capitale Nationale, Capitale
Nationale

Je suis une personne qui
ne croit pas a I'échec,
mais a I'apprentissage

dans toutes ses formes.
Chaque expérience est
une richesse qui nous

fait grandir!

Infematianal Coach Federation Q'Llébe‘c

Féddralion nfamalinnee dex coschs

Diplémée en psychologie clinique, Coach certifiée PCC, praticienne en PNL et en Hypnose
Humaniste, formatrice e-conférenciére. Vaste expérience en coaching professionnel et de
vie. J'aide les gens a atteindre leur plein potentiel et leurs objectifs de vie

Humaine A Accés
I'écoute  résultats

Spécialités

Imagg

Coaching de gestion / Développement du leadership, Coaching d'intégration, Coaching
d'affaires, Coaching de carriére, Coaching personnel/de vie, Projet de partenariat, Tests
psychométriques et évaluation 360, Coaching mentoral

*Pour coachs certifiés ou en voie de I'étre

Ma vision

Imagg

Ma mission de vie : J'accompagne I'étre humain a prendre conscience de ses propres
capacités et a se libérer de ses croyances limitatives qui bloquent sa progression et
entravent I'atteinte de ses objectifs.

Mes intéréts

Imagg

Nous travaillerons ensemble pour soutenir le courage la ou il y a la peur, pour encourager la
négociation la ou il y a le conflit, et donner I'espoir [a ou régne le désespoir. Nelson Mandela

Mon parcours
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Diplomée en psychologie clinique, Coach certifiée PCC, praticienne en PNL et en Hypnose
Humaniste, mentor, formatrice en leadership. Vaste expérience en gestion, en
développement organisationnel, en coaching professionnel et de vie. A travers une approche
PNL, j'aide les gens a se découvrir, a se libérer de leurs freins, a se développer et a
atteindre leur plein potentiel.
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