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Claude Bougie, coach en
communication consciente
Grand Montréal, Grand Montréal

Comme coach et
formateur depuis plus de
dix ans et nouvellement

médiateur, je suis

reconnu en tant que
Coach certifié en PNL et
ACC auprés de
I'International Coach
Federation et
accompagnateur selon
I'approche humaniste de
la CNV .

Intematianal Ceoach Federation
Fiddralion tamalonse des caschs

Québec

«Pourquoi je n'arrive pas a intégrer les valeurs de leadership d'influence, d'empathie prénés
par les recherches d'Harvard, d'HEC, etc.?» Mon coaching propose de comprendre ton
«pourquoi», de trouver ton «comment» et de connecter a ton élan authentique.

Présence Ecoute Transformation

Spécialités
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Coaching de gestion / Développement du leadership, Coaching d'affaires, Coaching
personnel/de vie

Ma vision
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Présence - Ecoute - Transformation Comme le porteur de feu, en préhistoire, ayant la
responsabilité de maintenir le feu vivant pour sa communauté, ma mission est de soutenir ce
feu vivant, par le coaching, la médiation et la formation vers I'atteinte de votre plein potentiel
et vivre une expérience «gagnant-gagnant»!

Mes intéréts
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J'exerce donc cette grande profession pour accompagner les personnes désireuses de
porter en elles une communication consciente, authentique sous un leadership d'influence.

Mon parcours

Imagg

Fort de mon expérience d’'une quarante années dans de grandes institutions financiéres du
Québec en occupant, notamment, des postes de directions et d’influence, cela me permet de
comprendre les enjeux d’'une communication authentique dans ce monde en constante
évolution.
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